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Lesson

Objectives

1. カウチのデザインと機能の理解

2. カウチの影響による線量の減衰の
理解

3. 治療計画でのカウチの実装につい
ての理解

Objectives
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Topics to be 
Covered

Design and Function of the Couch

• カウチデザイン

• カウチ機能
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• カウチは、10個のゾーンに分か
れている

• 各ゾーンは、異なるまたは同じ
材質から構成されている

• Zone 1
• Zone 2
• Zone 3
• Zone 4
• Zone 5

• Zone 6
• Zone 7
• Zone 8
• Zone 9
• Zone 10

Design and Function of the Couch
Couch Design

ガラス繊維
Zone 1 Zone 4 Zone 5
ガラス繊維で覆われたフォーム
Zone 2 Zone 3 Zone 9 Zone 10
ポリエチレン
Zone 6
ポリウレタン
Zone 7
フォームマットレス
Zone 8
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• Zone5はセットアップ用にマーク
されている

• 各マークの間隔は2 cm

(数字と数字の間隔は4cm)

• 0はカウチの上端にある

2 cm

0

51.5

Design and Function of the Couch
Couch Design
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+Y

• カウチ座標系はIEC61217

• Long方向移動範囲は290cm

• 垂直方向（±Z）
治療を行う高さは87.4cm
カウチの最も下がる高さは
40cm

• 最大荷重
227 kg

+Z

Design and Function of the Couch
Couch Design
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• インデックス22は、設置時にカウチを校正す
るために使用される

⁃ インデックス22をアイソセンタに配置し
たときの画面に表示されるlong方向の数
値は206 cm

⁃ インデックス43.5は、アイソセンタに移
動できる最大のインデックス位置

Design and Function of the Couch
Couch Function

インデックス22

206cm

インデックス12

166cm

206.0cm

Index 49

Index 22 Index 12

Index 39

カウチ

アイソセンタ面

ボア

照射野
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Topics to be 
Covered

Couch Model and Behavior in the TPS

• カウチImport

• Patient Setup

• 計画時の考慮事項
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カウチによる線量減衰は無視できない

Dose Difference of ~8-10% at G180

Dose Difference of ~20% at G120, G240

Total Attenuation

Couch Model and Behavior in the TPS
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• Unityのカウチはデータベースに輪郭や電子
密度の情報が保存されている
-輪郭の作成や電子密度の設定の必要はない

Total Attenuation

Couch Model and Behavior in the TPS
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• データベースからインポートした相対電子
密度を使用する(カウチモデリングを行う必
要はない)

• カウチストラクチャはY方向に切り捨てら
れ、計算領域にのみ表示される

Couch Model and Behavior in the TPS
Planning Considerations
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• 線量計算をするためにはカウチのイン
ポートが必要

• インポートするにはスキャンリファレ
ンスポイントのロックが必要

Couch Model and Behavior in the TPS
Import
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インデックスを決める場合:

• カウチインデックスの位置はスキャ
ンリファレンスポイントと一致

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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インデックスを決める場合:

• カウチインデックスの位置はスキャ
ンリファレンスポイントと一致

• カウチの移動量は、計画アイソセン
タの指定に基づいて適用される

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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• スキャンリファレンスポイント –CT Sim
用に患者をセットアップした点

- 例:セットアップに使用されるマーカー

• セットアップリファレンスポイント –
Planのアイソセンタ

- 例：PTVの中心

スキャンリファレンスポイントとセット
アップリファレンスポイントは同じ位置に
ある必要はない。セットアップリファレン
スポイントは、最終的なカウチ位置を決定
するために使用する。

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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• アイソセンタがPTV(PTV3 7740)の中心に
位置合わせされるときに必要なLong方向の
値を決定する

𝐿𝑜𝑛𝑔𝑖𝑡𝑢𝑑𝑖𝑛𝑎𝑙 𝑉𝑎𝑙𝑢𝑒 (𝑐𝑚)
= 206 + (𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥 − 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓) × 𝐼𝑛𝑐𝑟𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡 + 𝑜𝑓𝑓𝑠𝑒𝑡 + 𝑔𝑎𝑝

• 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓 = 22

• Increment = 4

• Offset = Import Treatment Couchダイアログのオフセット値

• Gap = Scan Reference PointからSetup Reference PointまでY方向の距離

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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𝐿𝑜𝑛𝑔𝑖𝑡𝑢𝑑𝑖𝑛𝑎𝑙 𝑉𝑎𝑙𝑢𝑒
= 206 + (𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥 − 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓) × 𝐼𝑛𝑐𝑟𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡 + 𝑜𝑓𝑓𝑠𝑒𝑡 + 𝑔𝑎𝑝

• 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓 = 22
• Increment = 4
• Offset = Offset value in Import Treatment Couch dialog
• Gap = directional distance of treatment location from 

scan ref slice

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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𝐿𝑜𝑛𝑔𝑖𝑡𝑢𝑑𝑖𝑛𝑎𝑙 𝑉𝑎𝑙𝑢𝑒
= 206 + (𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥 − 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓) × 𝐼𝑛𝑐𝑟𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡 + 𝑜𝑓𝑓𝑠𝑒𝑡 + 𝑔𝑎𝑝

• 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓 = 22

• Increment = 4

• Offset = Import Treatment Couchダイアログのオフセッ
ト値

• Gap = Scan Reference PointからSetup Reference Point
までY方向の距離

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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• Longitudinal Value = 206 + 30 − 22 × 4 + 0 + 0.78

• Longitudinal Value = 238.78 cm

𝐿𝑜𝑛𝑔𝑖𝑡𝑢𝑑𝑖𝑛𝑎𝑙 𝑉𝑎𝑙𝑢𝑒
= 206 + (𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥 − 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓) × 𝐼𝑛𝑐𝑟𝑒𝑚𝑒𝑛𝑡 + 𝑜𝑓𝑓𝑠𝑒𝑡 + 𝑔𝑎𝑝

• 𝐼𝑛𝑑𝑒𝑥𝑟𝑒𝑓 = 22
• Increment = 4
• Offset = Offset value in Import Treatment Couch dialog
• Gap = directional distance of treatment location from 

scan ref slice

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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• Longitudinal Value = 206 + 30 − 22 × 4 + 0 + 0.78
• Longitudinal Value = 238.78 cm

Couch Model and Behavior in the TPS
Patient Setup
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• QAクリニック内のファントム

- QA設定と一致するようにカウチを追加してインデックスを作成する必要がある。

- マットレスなしで計画できるオプションがある

Couch Model and Behavior in the TPS
Planning Considerations

Mattress



Thank you

お疲れ様でした。
ご不明点等ございましたらご遠慮なくお問い合わせください。

エレクタ株式会社

プロジェクト統括部 アプリケーションフィジックス

〒108-0023 東京都港区芝浦3-9-1 芝浦ルネサイトタワー7F

ヘルプデスクTEL： 0120-659-043

Mail： SoftwareService-Japan@elekta.com

URL： https://www.elekta.co.jp/


